OFERTA: WYCIECZKA SZKOLNA

Czas trwania: 3 dni
KORTANAL
TuRveTvRa LPRzveors  Program: Integracyjny PRZYGODAZ WIKINGAMI

Program ,,Przygoda z Wikingami” to pomyst na dedykowang wycieczke INTEGRACYNA. Zajecia w czasie wycieczki bazujg na rekonstrukcji
historycznej — tzw. "zywej historii", zapraszajac uczestnikow do wspdlnej zabawy w klimatach rodem z serialu ,The Vikings”. Zajecia
jednoczesnie sg zaproszeniem tak do sportowej rywalizacji miedzy uczestnikami, jak i do wspdlnego pokonywania wyzwan.

Zajecia z rekonstrukcjg mozna takze zgra¢ ze szkolnym programem nauki historii na etapie wczesnego sredniowiecza.

Czym jest rekonstrukcja historyczna.

To doswiadczalna metoda poznawania przesztosci. Odtworzone na bazie znalezisk archeologicznych, przedstawien ikonograficznych i innych Zrédet z epoki
przedmioty (codziennego uzytku, stroje, bron) sq przez grupy rekonstrukcyjne wprowadzane do uzytku, aby przetestowac ich funkcjonalnosé. W ten sposéb
dowiadujemy sie wiele o realiach zycia w danej epoce, ale przede wszystkim — mozemy historii ,,dotkngc” i lepiej jg zrozumiec.

Skroét informaciji

Cena zawiera: Cena nie zawiera:
. Noclegi . Dojazdu
. Wyzywienie . Ubezpieczenia
. Zajecia pod opieka animatordw i instruktorow . Opieki wychowawczej (instruktor, prowadzacy
. Opieke organizatorska zajecia, nie jest w sensie prawnym opiekunem)

Opis elementéw oferty:

NOCLEG
. 2 noclegi w bazie noclegowej WAROWNIA
Warownia wyjatkowa kwatera noclegowa w formie drewnianej, stylizowanej na sSredniowieczng osady. Nasi goscie $pig w 4-osobowych
pokojach, w drewnianych domkach, maja do dyspozycji materace i wojskowe koce. Potrzebny jest wtasny Spiwdr. Warownia lezy na
stoku gory u stop Twierdzy Srebrogérskiej, tuz przy szlaku w gtab Gér Sowich.
WAZNE! Warownia nie jest hotelem ani pensjonatem, to gérska baza biwakowa!
Zapraszamy do zapoznania sie z warunkami pobytu na naszej stronie w zaktadce "Noclegi w Warowni".

WYZYWIENIE

. 2 x obiadokolacja
Dwudaniowy obiad (catering) podany w godzinach pdzno popotudniowych (17:00-19:00)

. 2 x $niadanie
Sniadanie obejmuje bufet kanapkowy oraz dodatki, takie jak ptatki $niadaniowe, sezonowe warzywa, twardg oraz jajka lub
kietbaski na ciepto.
TYLKO przy zakwaterowaniu w Warowni $niadanie obejmuje mozliwo$é zrobienia prowiantu.

. 1 x ognisko z kietbaskami (samodzielne przygotowanie drewna)
W cenie tylko przy zakwaterowaniu w Warowni.

ZAJECIA
Program wycieczki 3- dniowej obejmuje nastepujgce punkty:

e ZMAGANIA DRUZYN
Zaraz na poczatku wycieczki uczestnicy dobieraja sie w 3 lub 4 druzyny Wikingéw i Stowian, ktére beda rywalizowaé o nagrode
Jarla Warowni. Kazde zadanie oznaczone jako [m WYZWANIE] to szansa na zwyciestwo. Druzyna zwycieska otrzymuje
wikinskie bransolety huskarléw, ktére ma prawo nosi¢, dopoki nie zostanie pokonana w ktdrejs z kolejnych konkurencji. Druzna,
ktéra najdtuzej utrzyma bransolety — zatrzymuje je jako pamiatke po wyprawie do swiata Wikingéw.

. WYZWANIE
To zadanie, ktére zostaje postawione przed wszystkimi Druzynami juz na poczatku wycieczki. Oprdcz wykazania, ktdra z nich jest
najlepsza, wszystkie wspdlnie musza zgromadzi¢ wystarczajgco sukcesow, aby zdoby¢ Skarb Jarla, ktéry czeka na nich pod koniec
imprezy. To trofeum do postawienia w klasie na pamiatke wspdlnej przygody.

. WITAMY W CZASACH WIKINGOW — wstepem do zaje¢ jest krotka PRELEKCJA potgczona z prezentacjg sprzetdw, ubioréw i
uzbrojenia z czasOw pierwszych Piastow. Czas i zakres materiatu mozemy dopasowac do preferencji grupy.
Po zajeciach jest mozliwosé przymiarki strojow i uzbrojenia.

. WARSZTATY WOJOWNIKOW

o prezentacja UZBROJENIA wczesnosredniowiecznego wojownika - kolczuga, hetm, miecz, tarcza, topér etc. Mozliwosé
przymierzenia ekwipunku

o wstepny TRENING FECHTUNKU - nauka zadawania i blokowania cioséw mieczem stalowym i innymi rodzajami
historycznej broni biatej (bez walki kontaktowej)

o kontaktowy TRENING FECHTUNKU - z uzyciem bezpiecznej broni treningowej, aktywna nauka walki mieczem i tarcza

o BITWA [E@ WYZWANIE] - druzyny "Wikingéw" i "Stowian" zmierzg sie w krétkiej walce bronig bezpieczng,
wzorowang na typowych dla wczesnego Sredniowiecza elementach uzbrojenia zaczepnego (miecz+tarcza, topoér,
dtugi topdr, wtdcznia). Zwycieska druzyna uzyska prawo noszenia bransolet huskarlow.

. WARSZTATY tUCZNICZE
o NAUKA STRZELANIA Z tUKOW - podstawy tucznictwa tradycyjnego: krétka historia tuku, nauka prawidtowe]j postawy
strzeleckiej oraz strzelanie do statycznego celu z tukdw "angielskich" (longbow).
o TURNIEJ tUCZNICZY [E,Z WYZWANIE] — kolejne zmagania druzyn bedg wymagaty dobrego oka i pewnej reki w
strzelaniu z fuku do celu.




o BITWA tUCZNIKOW - starcie kontaktowe z uzyciem specjalnych strzat zabezpieczonych miekka gumowo-filcowa
pacyna. Strzelcy uzywajg lekkich (max 12 kg naciggu) tfukdw, sa wyposazeni w stroje ochronne (podobnie jak przy np.
paintballu). W bitwie bierze udziat 4 strzelcéw, ktdrzy korzystajac z réznych oston terenowych muszg wyeliminowac
przeciwnikdw. Gra daje uczestnikom mndstwo adrenaliny i Swietng zabawe.

. NOCNA WYPRAWA W RUINY [m WYZWANIE]
Forty Chochoty to obszar tajemniczych i fascynujacych dawnych umocnien zachodniej flanki Twierdzy Srebrnogérskiej. Nocna
wyprawa bedzie wymagata od uczestnikdéw uwagi i sprawnosci — bo wsrdd ruin bedg musieli znalez¢ ukryte runiczne inskrypcje.
Druzyna, ktdéra najlepiej poradzi sobie z zadaniem, uzyska kolejne zwyciestwo.

e WIECZOR PRZY OGNIU
o rozpalanie ognia krzesiwem historycznym [m WYZWANIE] - wspdlna nauka i rozpalenie ognia, a przy okazji kolejna
konkurencja dla druzynnikow.
o Uczta wojownikéw - wspdlne wykonywanie i pieczenie podptomykow, ktére bedg czescig kolacji przy ognisku.
o FINAL ZMAGAN — ktdra z Druzyn ostatecznie zabierze do domu bransolety huskarléw oraz czy osiagniecia wszystkich
druzyn wystarczg, by zdoby¢ Skarb Jarla?

Regulamin
Ze wzgledu na wymogi bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ bedziemy prosi¢ o zapoznanie sie i podpisanie regulaminu, ktéry zostanie zataczony
do umowy (tres¢ regulaminu znajdziecie Panstwo takze na naszej stronie internetowej)

Harmonogram

Godziny i kolejnoé¢ zaje¢ ustalamy przyjeidzie grupy przy uzgodnieniu z kierownikiem wycieczki. NIE USTALAMY WCZESNIE)
HARMONOGRAMU GODZINOWEGO, poniewaz kolejnos¢ i godziny zajec sg zalezne od biezacych czynnikéw - ilosci grup w danym dniu czy
pogody. W przypadku koniecznosci podania takowego w dokumentacji wycieczkowej jest mozliwe samodzielne utozenie zaje¢ w wersji
przyktadowej harmonogramu.

REZYGNACIJA Z ZAJEC - grupa moze zrezygnowaé z zawartych w pakiecie wycieczki zaje¢ na wtasne zyczenie, jednak nie przewidujemy z tego
powodu zwrotu kosztow, takze jesli przyczyna bedzie pogoda. Jestesmy przygotowani do zrealizowania pakietu zaje¢ niezaleznie od
warunkéw pogodowych.

KOSZTY DODATKOWE ORAZ GRATISY

Opiekunowie
Nauczyciele i inni opiekunowie w liczbie 1 na kazde 10 uczestnikdw nie ptaca za wycieczke. Dodatkowi opiekunowie powyzej tej liczby
ponoszg wytacznie koszty pobytu, tj. 110 zt/noc.

Autokar — koszt parkingu

Jesli grupa przyjezdza wtasnym autokarem, moze on bezptatnie zaparkowac przy Wiadukcie Wiszagcym lub na poboczu na ul. Warownej. Jesli
bedzie on zaparkowany na parkingu strzezonym na Przeteczy Srebrnej, nalezy uwzgledni¢ koszt opfaty parkingowej w wysokosci ok. 50
zt/dobe.

Kierowca - koszt pobytu
Dodatkowy koszt za pobyt kierowcy autokaru to 110 zt za noc. Koszt obejmuje nocleg w osrodku wycieczkowym (poza Warownig), a takze
$niadanie i obiadokolacje.

Ubezpieczenie -

Jest mozliwe dokupienie dodatkowego ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW).

Jesli sg Panstwo zainteresowani wykupieniem takiego ubezpieczenia w ramach wycieczki, prosimy o kontakt mailowy. W obydwu
przypadkach bedziemy potrzebowac listy uczestnikdéw wraz z numerami PESEL.

PRZYJAZD

Z przyczyn organizacyjnych (sprzatanie) prosimy, aby przyjazd grupy byt nie wcze$niej niz o godzinie 13:00 oraz nie pdzniej niz godzina 16:00.
O doktadnej godzinie przyjazdu prosimy informowa¢ drogg mailowa tuz przed terminem wycieczki.

Wykwaterowanie ostatniego dnia jest konieczne do godziny 10:00

Przed przyjazdem otrzymacie Paristwo dodatkowy mail, zawierajacy przydatne informacje na temat pobytu.

REZERWACIA

Jak wyglada rezerwacja terminu wycieczki:
. Kontakt w sprawie uzgodnienia terminu — mail
. Wstepna rezerwacja aktywna 14 dni
. Otrzymanie umowy wycieczkowej i regulaminu — podpisang wersje odsytamy drogg mailowa
. Potwierdzenie zarezerwowanego terminu — wptata zadatku w wysokosci 30% kwoty
. Przyjazd i rozliczenie pod koniec wycieczki

Gdzie szuka¢ dodatkowych informacji o wycieczkach:

Na naszej stronie w dziale blogowym znajdziecie Paristwo szerzej opisane nastepujgce tematy:
. Co zabrac ze sobg na wycieczke
. Warunki rezerwacji
. Warunki pobytu w Warowni
. Opisy zajec
. Informacje o kadrze instruktorskiej wycieczek

Zopraczamy !



