(& OFERTA: WYCIECZKA SZKOLNA
Czas trwania: 3 dni
KORTAMNAL  program: stowiANIE | WIKINGOWIE - druzyna

Profil wycieczki

,Zywa historia” i rywalizacja w klimacie wczesnego $redniowiecza- wyjatkowy program integracyjno-edukacyjny, oparty na
rekonstrukcji historycznej, zgodny z podstawa programowa historii (poczatki paristwa polskiego). Uczniowie dzielg sie na
rywalizujgce ze sobg klany Stowian i Wikingdw, walczac o nagrode Jarla Warowni. Poprzez aktywne wyzwania — turnieje tucznicze,
walki bezpiecznymi mieczami otulinowymi, nauke rzemiosta i poszukiwanie skarbéw — mtodziez uczy sie lojalnosci, przywodztwa i
( pracy w zespole. Wszystko to w autentycznym klimacie drewnianej osady otoczonej palisadg, bez otwierania nudnych podrecznikéw!

Czym jest rekonstrukcja historyczna.

To doswiadczalna metoda poznawania przesztosci. Odtworzone na bazie znalezisk archeologicznych, przedstawien ikonograficznych i innych Zrodet z epoki przedmioty
(codziennego uzytku, stroje, brori) sq przez grupy rekonstrukcyjne wprowadzane do uzytku, aby przetestowac ich funkcjonalnosé. W ten sposéb dowiadujemy sie wiele o
realiach zycia w danej epoce, ale przede wszystkim — mozemy historii ,dotkngc” i lepiej jg zrozumiec.

Cena zawiera:

. Noclegi Cena nie zawiera:

. Wyzywienie . Dojazdu

. Ubezpieczenie . Opieki wychowawczej (instruktor, prowadzacy zajecia,
. Zajecia pod opieka animatordéw i instruktorow nie jest w sensie prawnym opiekunem)

. Opieke organizatorska

CO JEST W PAKIECIE:

NOCLEG
. 2 noclegi w bazie noclegowej WAROWNIA
WAROWNIA to wyjatkowa kwatera noclegowa w formie drewnianej, stylizowanej na sredniowieczng osady. Nasi goscie $piag w wygodnych
drewnianych domkach z sypialng antresolg — w wersji ,chatki”(caty domek) i ,izby mieszkalne” (pokdj z antresolg — potowa domku).
W chatkach mamy 4-5 miejsc na wygodnych materacach na antresoli oraz 2 miejsca na dole na kanapo-tézkach, a takze prywatne fazienki i
aneksy kuchenne.
Izby mieszcza 2 osoby na antresolach oraz 2 osoby na tézku pietrowym na dole. Dla 2 pokoi dostepna jest jedna sasiadujgca tazienka.
Wszystkie domki maja ogrzewanie elektryczne, a dla zmarzluchéw dostepne sg dodatkowe koce.

Domki Warowni zmieszczg ok. 37 os6b, dodatkowo oferujemy tez dwa wygodne namioty glampingowe dla facznie 12 oséb na drewnianym
podescie, z tézkami polowymi z poscielg, oswietleniem, a w razie potrzeby ogrzewaniem.

Warownia lezy na stoku géry u stép Twierdzy Srebrnogdrskiej, tuz przy szlaku w gtab Gér Sowich. Na terenie sa dostepne miejsca ogniskowe
(samoobstugowe), zadaszone wiatki oraz zewnetrzne stoliki.

WAZNE! Warownia nie jest hotelem ani pensjonatem, to gérska baza biwakowa!

Zapraszamy do zapoznania sie z warunkami pobytu na naszej stronie w zaktadce "Noclegi w Warowni".

WYZYWIENIE
. 2 x obiadokolacja
Dwudaniowy obiad (catering) podany w godzinach pdzno popotudniowych (17:00-19:00)
. 2 x $niadanie
Sniadanie obejmuje bufet kanapkowy oraz dodatki, takie jak ptatki $niadaniowe, sezonowe warzywa, twardg oraz jajka lub kietbaski na
ciepto. Porcje nie sg ograniczone, jest mozliwosc¢ zrobienia prowiantu (zalecane!)
. 1 x ognisko z kietbaskami (samodzielne przygotowanie drewna)

UBEZPIECZENIE —

W cenie oferty jest takze ubezpieczenie turystyczne — obejmuje ono koszty NNW, OC, ubezpieczenie bagazu, kosztow ratownictwa, pierwszej
pomocy medycznej, rehabilitacji, obejmuje turystyke kwalifikowang oraz sporty wysokiego ryzyka. Szczegétowe warunki ubezpieczenia przeslemy
droga mailowa. Do zawarcia umowy ubezpieczenia potrzebna bedzie imienna lista uczestnikéw wraz z numerami PESEL.

ZAJECIA Program wycieczki 3- dniowej obejmuje nastepujace punkty:

ZMAGANIA DRUZYN

Zaraz na poczatku wycieczki uczestnicy dobieraja sie w 2 lub 3 druzyny Wikingéw i Stowian. Mozliwe s3 dwa modele — RYWALIZACJA lub
WSPOLPRACA, prowadzaca do wspdlnego celu — nagrody od Jarla Warowni. Kazde zadanie oznaczone jako [ x4 WYZWANIE] to szansa na
zwyciestwo. Druzyna zwycieska otrzymuje wikiriskie bransolety huskarléw, ktére ma prawo nosi¢, dopdki nie zostanie pokonana w ktérejs z
kolejnych konkurencji. Druzna, ktéra najdtuzej utrzyma bransolety — zatrzymuje je jako pamigtke po wyprawie do $wiata Wikingow.

WYZWANIE

To zadanie, ktdre zostaje postawione przed wszystkimi Druzynami juz na poczatku wycieczki. Oprdcz wykazania, ktdra z nich jest najlepsza,
wszystkie wspdlnie musza zgromadzi¢ wystarczajgco sukcesow, aby zdoby¢ Skarb Jarla, ktéry czeka na nich pod koniec imprezy. To trofeum do
postawienia w klasie na pamiatke wspdlnej przygody.

----------------- 1 DZIEN
. WITAMY W CZASACH WIKINGOW — wstepem do zaje¢ jest krotka PRELEKCJA HISTORYCZNA potaczona z prezentacja réznych
artefaktow, ubioréw i uzbrojenia z czaséw pierwszych Piastéw. Czas i zakres materiatu mozemy dopasowac do preferencji grupy.

. WARSZTATY WOJOWNIKOW

o przeglad UZBROJENIA wczesnosredniowiecznego wojownika - kolczuga, hetm, miecz, tarcza, topor etc.

o wstepny TRENING FECHTUNKU - nauka zadawania i blokowania cioséw mieczem stalowym i innymi rodzajami historycznej
broni biatej (bez walki kontaktowej)

o kontaktowy TRENING FECHTUNKU - z uzyciem bezpiecznej broni treningowej, aktywna nauka walki mieczem i tarcza

o BITWA [ x4 WYZWANIE] - druzyny "Wikingdw" i "Stowian" zmierzg sie w krotkiej walce bronig bezpieczng, wzorowang na
typowych dla wczesnego sredniowiecza elementach uzbrojenia zaczepnego (miecz+tarcza, topdr, dtugi topor, wtdcznia).
Zwycieska druzyna uzyska prawo noszenia bransolet huskarlow.

. NOCNA WYPRAWA W RUINY [ x4 WYZWANIE]
Forty Chochoty to obszar tajemniczych i fascynujgcych dawnych umocnien zachodniej flanki Twierdzy Srebrnogérskiej. Nocna wyprawa
bedzie wymagata od uczestnikéw uwagi i sprawnosci — bo wsrdd ruin beda musieli znalez¢ ukryte runiczne inskrypcje. Druzyna, ktéra
najlepiej poradzi sobie z zadaniem, uzyska kolejne zwyciestwo. .

................. 2 DZIEN

. WARSZTATY tUCZNICZE




o NAUKA STRZELANIA Z tUKOW - podstawy tucznictwa tradycyjnego: krétka historia tuku, nauka prawidtowej postawy
strzeleckiej oraz strzelanie do statycznego celu z tukéw "angielskich" (longbow).

o  TURNIEJ LUCZNICZY [ x4 WYZWANIE] — kolejne zmagania druzyn bedg wymagaty dobrego oka i pewnej reki w strzelaniu z
tuku do celu.

o BITWA tUCZNIKOW - starcie kontaktowe z uzyciem specjalnych strzat zabezpieczonych miekkg gumowo-filcowg pacyna.
Strzelcy uzywajg lekkich (max 12 kg naciagu) tukdw, sa wyposazeni w stroje ochronne (podobnie jak przy np. paintballu). W
bitwie bierze udziat 4 strzelcéw, ktérzy korzystajac z réznych oston terenowych musza wyeliminowac przeciwnikéw. Gra
daje uczestnikom mnédstwo adrenaliny i $wietng zabawe.

. SREDNIOWIECZNY POKAZ MODY - druzyny ubieraja kilka 0séb sposrdd siebie w repliki strojéw Wikingéw i Stowian. Tu przy okazji
mozna sie dowiedzie¢, co to lunulka albo kabtaczki skroniowe i jak nosi¢ ,mtot Thora”. Ze stworzonych przez uczestnikdw kompozycji
powstanie galeria zdjec.

e WIECZOR PRZY OGNIU
o rozpalanie ognia krzesiwem historycznym [ x4 WYZWANIE] - wspdlna nauka i rozpalenie ognia, a przy okazji kolejna
konkurencja dla druzynnikéw.
o Uczta wojownikéw - wspdlne wykonywanie i pieczenie podptomykéw, ktdre beda czescia kolacji przy ognisku.
o  FINALZMAGAN — ktdra z Druzyn ostatecznie zabierze do domu bransolety huskarléw oraz czy osiggniecia wszystkich druzyn
wystarczg, by zdoby¢ Skarb Jarla?

----------------- 3 DZIEN
. Zwiedzanie TWIERDZY SREBRNOGORSKIE)
Zmieniamy czasy i realia — przed nami tajemnicze mury olbrzymiej XVIlI-wiecznej fortecy!
Unikatowy pomnik historii — najwieksza gorska forteca Europy, teraz z nowymi trasami dla zwiedzajgcych:
o  Zwiedzanie z przewodnikiem — kazamaty, forteczna studnia, izby zotnierskie
o Multimedialna trasa ,,Jak zbudowano Twierdze” — w podziemnych pomieszczeniach poznasz tajemnice konstrukgji tej
fascynujacej budowli.
o  Zrekonstruowane dawne mechanizmy - podnoszony most czy kunszt wodny przy studni

Ze wzgledu na wymogi bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ bedziemy prosi¢ o zapoznanie sie i podpisanie regulaminu, ktéry zostanie zataczony do
umowy (tre$é regulaminu znajdziecie Paristwo takze na naszej stronie internetowej).

HARMONOGRAM

Przedstawiony powyzej harmonogram jest wstepna propozycja . Doktadne godziny i kolejnos¢ zajec ustalamy po przyjezdzie grupy przy uzgodnieniu
z kierownikiem wycieczki. Kolejnos¢ i godziny zaje¢ s zalezne od biezacych czynnikéw - ilosci grup w danym dniu czy pogody. W przypadku
koniecznosci podania takowego w dokumentacji wycieczkowej jest mozliwe samodzielne utozenie zaje¢ w wersji przyktadowej harmonogramu.

ZMIANY W PROGRAMIE | REZYGNACJA Z ZAJEC

Kazdy z programoéw wycieczkowych mozemy dostosowac do zyczenia Uczestnikow, zmieniajac profil zaje¢ —zmiany mozemy wprowadzi¢ najpdézniej
do 3 dni przed przyjazdem;

Po przyjezdzie grupa moze zrezygnowac z zawartych w pakiecie wycieczki zaje¢ na wiasne zyczenie, jednak nie przewidujemy z tego powodu zwrotu
kosztow, takze jesli przyczyng bedzie pogoda. JesteSmy przygotowani do zrealizowania pakietu zaje¢ niezaleznie od warunkéw pogodowych.

ZAJECIA DODATKOWE - ,,CZLOWIEK | PIES”

Przy kazdej wycieczce jest mozliwos¢ bezptatnego zorganizowania zajec ,Cztowiek i pies” — to trwajace ok. 1h warsztaty, uczace
podstawowych schematéw psich zachowan oraz prawidtowych reakcji przy kontakcie z psem. Z uczestnikami bedg pracowac
nasze owczarki —tagodne i przeszkolone w relacjach z dzieémi psiaki.

Aby dotaczy¢ zajecia do programu wycieczki, wystarczy zgtosic¢ przy rezerwacji taka chec.

[YATL.Y)

Z przyczyn organizacyjnych (sprzatanie) prosimy, aby przyjazd grupy byt nie wczesniej niz o godzinie 13:00 oraz nie pdzZniej niz godzina 16:00. W
sprawie doktadnej godzinie przyjazdu, a takze innych spraw organizacyjnych bedziemy sie kontaktowa¢ drogg mailowa tuz przed terminem
wycieczki.

Wykwaterowanie ostatniego dnia jest konieczne do godziny 11:00

REZERWACIA
Jak wyglada rezerwacja terminu wycieczki:
. Wstepne zgtoszenie poprzez formularz na stronie — przycisk ,REZERWUJ”
Kontakt w sprawie uzgodnienia terminu — mail
Wstepna rezerwacja aktywna 14 dni
Otrzymanie umowy wycieczkowej i regulaminu — podpisang wersje odsytamy drogg mailowa
Potwierdzenie zarezerwowanego terminu — wptata zadatku w wysokosci 30% kwoty
Przyjazd i rozliczenie pod koniec wycieczki

WIECEJ INFORMACII:

Na naszej stronie w dziale blogowym znajdziecie Paristwo szerzej opisane nastepujgce tematy:
. Co zabrac ze sobg na wycieczke

Warunki rezerwacji

Warunki pobytu w Warowni

Opisy zajec

Informacje o kadrze instruktorskiej wycieczek

Informacje dla nauczyciela — korelacja zaje¢ z programami nauczania

Przed przyjazdem do Warowni otrzymacie od nas takze:

Checkliste do spakowania sie na wycieczke — przyda sie uczestnikom

Podreczne informacje o Warowni — co jest na miejscu, jak wyglada nocleg itp.

Regulamin bezpieczenstwa na zajeciach

Potwierdzenie polisy NNW (bedziemy potrzebowac listy uczestnikow)

1. Posezonowe obnizki cen
- 5-10% Wszystkie ceny naszych wycieczek spadaja po sezonie! Wycieczki w pazdzierniku i
kwietniu: 5% taniej, wycieczka w listopadzie: 10% tanie;j.

S(y 2. Znizka za wczesniejsza rezerwacje
= (Y Jesli wycieczka zostanie potwierdzona zaliczka do korica poprzedniego

roku kalendarzowego, grupie przystuguje znizka w wysokosci 5%. ZaF ‘,agzapy\-‘y N

- 10% 3. Razem taniej
Przy liczbie uczestnikdw powyzej 30 oséb oferujemy znizke 10%

4. BIWAKOWA WYPRAWA
- 102{/05 Znizka dla grupy, ktéra decyduje sie na bardziej biwakowe warunki i chce nocowa¢ we wtasnych $piworach
zamiast w poscieli.




