S@g OFERTA: WYCIECZKA SZKOLNA
Czas trwania: 3 dni
KORTUNAL  Program: PRZYGODAZ ADRENALINA

Profil wycieczki

Woycieczki ,,Przygoda z adrenaling” nastawione sg na duzg intensywnos¢ zaje¢ i mocne wrazenia. Wpisalismy na liste rézne
warianty sportow tzw. ekstremalnych, wyprawy i gry terenowe oraz kilka opcji sportéw obronnych, w ktérych Uczestnicy moga
sprawdzi¢ swoje limity i budowac pewnos¢ siebie, a przy okazji realizujg zatozenia programowe — mamy wiec troche WF-u,
geografii, przyrody i historii. Czas wycieczki jest wypetniony emocjonujacymi zajeciami, z dodatkowg mocng funkcjg integracji
grupy. Swietny materiat na wspding przygode!

Cena zawiera:

. Noclegi Cena nie zawiera:

. Wyzywienie . Dojazdu

. Ubezpieczenie . Opieki wychowawczej (instruktor, prowadzacy
. Zajecia pod opieka animatoréw i instruktoréw zajecia, nie jest w sensie prawnym opiekunem)

. Opieke organizatorska

CO JEST W PAKIECIE:

NOCLEG
. 2 noclegi w bazie noclegowej WAROWNIA
WAROWNIA to wyjatkowa kwatera noclegowa w formie drewnianej, stylizowanej na sredniowieczng osady. Nasi goscie Spig w
wygodnych drewnianych domkach z sypialng antresolg — w wersji ,,chatki”(caty domek) i ,,izby mieszkalne” (pokdj z antresola — potowa
domku).
W chatkach mamy 4-5 miejsc na wygodnych materacach na antresoli oraz 2 miejsca na dole na kanapo-tdzkach, a takze prywatne
tazienki i aneksy kuchenne.
Izby mieszcza 2 osoby na antresolach oraz 2 osoby na tézku pietrowym na dole. Dla 2 pokoi dostepna jest jedna sasiadujgca tazienka.
Wszystkie domki maja ogrzewanie elektryczne, a dla zmarzluchéw dostepne sg dodatkowe koce.

Domki Warowni zmieszczg ok. 37 oséb, dodatkowo oferujemy tez dwa wygodne namioty glampingowe dla tgcznie 12 oséb na
drewnianym podescie, z tézkami polowymi z poscielg, oswietleniem, a w razie potrzeby ogrzewaniem.

Warownia lezy na stoku géry u stép Twierdzy Srebrnogdrskiej, tuz przy szlaku w gtgb Gér Sowich. Na terenie sg dostepne miejsca
ogniskowe (samoobstugowe), zadaszone wiatki oraz zewnetrzne stoliki.

WAZNE! Warownia nie jest hotelem ani pensjonatem, to gérska baza biwakowa!

Zapraszamy do zapoznania sie z warunkami pobytu na naszej stronie w zaktadce "Noclegi w Warowni".

WYZYWIENIE
. 2 x obiadokolacja
Dwudaniowy obiad (catering) podany w godzinach pdzno popotudniowych (17:00-19:00)
. 2 x $niadanie
Sniadanie obejmuje bufet kanapkowy oraz dodatki, takie jak ptatki $niadaniowe, sezonowe warzywa, twardg oraz jajka lub
kietbaski na ciepto. Porcje nie sg ograniczone, jest mozliwos¢ zrobienia prowiantu (zalecane!)
. 1 x ognisko z kietbaskami (samodzielne przygotowanie drewna)

UBEZPIECZENIE —

W cenie oferty jest takze ubezpieczenie turystyczne — obejmuje ono koszty NNW, OC, ubezpieczenie bagazu, kosztdw ratownictwa, pierwszej
pomocy medycznej, rehabilitacji, obejmuje turystyke kwalifikowang oraz sporty wysokiego ryzyka. Szczegétowe warunki ubezpieczenia
przeslemy drogg mailowa. Do zawarcia umowy ubezpieczenia potrzebna bedzie imienna lista uczestnikow wraz z numerami PESEL.

ZAJECIA Program wycieczki 3- dniowej obejmuje nastepujace punkty:

................. 1 DZIEN

. Adrenalina
Prowadzone przez doswiadczonych instruktoréw zajecia na wysokosci. Nie wymagajg szczegdlnych umiejetnosci, ale wymagaja
przetamania bariery komfortu — na krawedzi kazdy musi sie zmierzy¢ ze swoim strachem. Mocne wrazenia gwarantowane!
o  ZJAZDY NA LINACH
Asekurowany zjazd na linach alpinistycznych z wysokosci ok. 25 m.
o  WSPINACZKA NA SCIANKE
Skalna $cianka wspinaczkowa z asekuracjg "na wedke", wysokosc¢ ok. 12 m.
. NOCNA GRA TERENOWA "FORT ESCAPE"
Zabawa na zasadach popularnych "escape room'éw", z tym, ze celem jest znalezienie skarbu, a nie ucieczka z pokoju.
Idziemy po zmroku na jeden z pobliskich fortéw Twierdzy Srebrnogdrskiej, gdzie w scenerii starych kazamat grupa uczestnikéw
bedzie miata do rozwigzania serie zagadek i tamigtéwek, zwigzanych m.in. z historig fortecy. Grze towarzyszy atmosfera
tajemniczosci i przygody, a samo zadanie bedzie wymagato wspétpracy w kilku zespotach.
Konieczne beda latarki, a takze stréj i obuwie terenowe.

................. 2 DZIEN

. Sporty wojenne:

o NAUKA STRZELANIA Z tUKOW - podstawy tucznictwa tradycyjnego: krétka historia tuku, nauka prawidtowej postawy
strzeleckiej oraz strzelanie do statycznego celu z tukéw "angielskich" (longbow).

o BITWA tUCZNIKOW - starcie kontaktowe z uzyciem specjalnych strzat zabezpieczonych miekka gumowo-filcowg
pacyna. Strzelcy uzywaja lekkich (max 12 kg naciggu) tukéw, sg wyposazeni w stroje ochronne (podobnie jak przy np.
paintballu). W bitwie biorg udziat 2 ekipy po 2 strzelcdw, ktérzy korzystajgc z réznych oston terenowych musza
wyeliminowac przeciwnikéw. Gra daje uczestnikom mndstwo adrenaliny i Swietng zabawe :)

o KONTAKTOWA GRA ASG - to dynamiczna strzelanka z uzyciem replik broni airsoft, strzelajacych plastikowymi
kulkami. W grze na raz biorg udziat 2 druzyny uczestnikéw (kazda po 2 osoby). Uczestnicy poruszajg sie na
zamknietym i zabezpieczonym obszarze, d3zac do eliminacji druzyny przeciwnika. W ramach gry kazdy otrzymuje
wyposazenie w postaci maski ochronnej na twarz (obowigzkowo) oraz stroju ochronnego. Zajecia poprzedza
instruktaz, dotyczacy bezpieczerstwa uzytkowania.




. BUSHCRAFTOWE OGNISKO
Warsztaty ,,szkoty przetrwania” - jak bezpiecznie rozpali¢ ogien, jak uzywac krzesiwa, le$na kuchnia, czyli z czego
mozna ugotowac biwakowa herbate oraz podptomyki pieczone na ogniu. Pycha!

----------------- 3 DZIEN
. Zwiedzanie TWIERDZY SREBRNOGORSKIE)
Unikatowy pomnik historii — najwieksza gorska forteca Europy, teraz z nowymi trasami dla zwiedzajacych:
o  Zwiedzanie z przewodnikiem — kazamaty, forteczna studnia, izby zotnierskie
o Multimedialna trasa ,Jak zbudowano Twierdze” — w podziemnych pomieszczeniach poznasz tajemnice konstrukgcji tej
fascynujacej budowli.
o  Zrekonstruowane dawne mechanizmy - podnoszony most czy kunszt wodny przy studni

REGULAMIN
Ze wzgledu na wymogi bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ bedziemy prosi¢ o zapoznanie sie i podpisanie regulaminu, ktéry zostanie zatgczony
do umowy (tres¢ regulaminu znajdziecie Panistwo takze na naszej stronie internetowej).

HARMONOGRAM

Przedstawiony powyzej harmonogram jest wstepng propozycja . Doktadne godziny i kolejnos¢ zaje¢ ustalamy po przyjezdzie grupy przy
uzgodnieniu z kierownikiem wycieczki. Kolejno$¢ i godziny zajec s zalezne od biezacych czynnikdw - ilosci grup w danym dniu czy pogody. W
przypadku koniecznosci podania takowego w dokumentacji wycieczkowej jest mozliwe samodzielne utozenie zaje¢ w wersji przyktadowej
harmonogramu.

ZMIANY W PROGRAMIE | REZYGNACJA Z ZAJEC

Kazdy z programoéw wycieczkowych mozemy dostosowac do zyczenia Uczestnikéw, zmieniajac profil zaje¢ — zmiany mozemy wprowadzié
najpozniej do 3 dni przed przyjazdem;

Po przyjezdzie grupa moze zrezygnowac z zawartych w pakiecie wycieczki zaje¢ na wtasne zyczenie, jednak nie przewidujemy z tego powodu
zwrotu kosztéw, takze jesli przyczyna bedzie pogoda. JesteSmy przygotowani do zrealizowania pakietu zaje¢ niezaleznie od warunkéw
pogodowych.

ZAJECIA DODATKOWE - ,,CZLtOWIEK | PIES”

Przy kazdej wycieczce jest mozliwos¢ bezptatnego zorganizowania zajec¢ , Cztowiek i pies” — to trwajace ok. 1h warsztaty, uczace
podstawowych schematéw psich zachowan oraz prawidtowych reakcji przy kontakcie z psem. Z uczestnikami bedg pracowac
nasze owczarki —tagodne i przeszkolone w relacjach z dzieémi psiaki.

Aby dotaczy¢ zajecia do programu wycieczki, wystarczy zgtosi¢ przy rezerwacji taka chec.

PRZYJAZD

Z przyczyn organizacyjnych (sprzatanie) prosimy, aby przyjazd grupy byt nie wczesniej niz o godzinie 13:00 oraz nie pézniej niz godzina 16:00.
W sprawie doktadnej godzinie przyjazdu, a takze innych spraw organizacyjnych bedziemy sie kontaktowac¢ droga mailowg tuz przed terminem
wycieczki.

Wykwaterowanie ostatniego dnia jest konieczne do godziny 11:00

REZERWACIA
Jak wyglada rezerwacja terminu wycieczki:
. Wstepne zgtoszenie poprzez formularz na stronie — przycisk ,,REZERWUJ”
Kontakt w sprawie uzgodnienia terminu — mail
Wstepna rezerwacja aktywna 14 dni
Otrzymanie umowy wycieczkowej i regulaminu — podpisang wersje odsytamy drogg mailowa
Potwierdzenie zarezerwowanego terminu — wptata zadatku w wysokosci 30% kwoty
Przyjazd i rozliczenie pod koniec wycieczki

WIECEJ INFORMACII:

Na naszej stronie w dziale blogowym znajdziecie Panistwo szerzej opisane nastepujgce tematy:
. Co zabrac ze sobg na wycieczke

Warunki rezerwacji

Warunki pobytu w Warowni

Opisy zajec

Informacje o kadrze instruktorskiej wycieczek

Informacje dla nauczyciela — korelacja zajec z programami nauczania

Przed przyjazdem do Warowni otrzymacie od nas takze:

Checkliste do spakowania sie na wycieczke — przyda sie uczestnikom

Podreczne informacje o Warowni — co jest na miejscu, jak wyglada nocleg itp.

Regulamin bezpieczeristwa na zajeciach

Potwierdzenie polisy NNW (bedziemy potrzebowac listy uczestnikow)

1. Posezonowe obnizki cen
- 5-10% Wszystkie ceny naszych wycieczek spadaja po sezonie! Wycieczki w pazdzierniku i
kwietniu: 5% taniej, wycieczka w listopadzie: 10% tanie;j.

S‘y 2. Znizka za wczesniejsza rezerwacje
= 0 Jesli wycieczka zostanie potwierdzona zaliczkg do korica poprzedniego

roku kalendarzowego, grupie przystuguje znizka w wysokosci 5%. ZaP ragzﬂ' L _y .

- 10% 3. Razem taniej
Przy liczbie uczestnikdw powyzej 30 oséb oferujemy znizke 10%

4. BIWAKOWA WYPRAWA
- 102*/05 Znizka dla grupy, ktéra decyduje sie na bardziej biwakowe warunki i chce nocowac¢ we wtasnych
$piworach zamiast w poscieli.




